EMILI MENUU
13.-17.01.2020

NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK OODE
) Mannapuder, Hakklihakaste, tatar, kapsa-porgandi-tomati Marjajogurt, maisihelbed
ESMASPAEV moos, piim salat, leib, 6un*
V: Koogivijawok
) Odrahelbepuder, Kalaseljanka, hapukoor, leib,spelta mannapuder
TEISIPAEV moos, piim kakaoga, kissell, porgandinaks* Aurutatud koogivili, leib,
V: Seeneseljanka, marjakissell taimetee
) Piima- riisisupp, Kartuli- hakklihavorm, kulm kaste, porgandi-
KOLMAPAEV voileib juustuga ananassisalat, leib, piim*, pirn* Tatrapuder voiga, hapukoor,
V: Ahjukartuid ubadega taimetee
) Rukkihelbepuder, | Koogivilja pureesupp, leib, piimakissell Mulgipuder, leib, 6unamahl
NELJAPAEV moos, piim toormoosiga, kapsanaks*
Neljaviljapuder Kurzeme strooganov, kartul, leib,hiinakapsa- Kamasmuuti marjadega, sepik
REEDE moos, piim porgandi-salat, maitsevesi sidruniga, hurmaa
T: Koogiviljakotletid
* PRIA

L- laktoosivaba, kaseiinivaba
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)
T- taimetoit (voib sisaldada muna)

Taiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniitd jooksvalt muuta.



mailto:kadri@maitsed.eu

